Cancer
Council

P3 dén luc nghi dén tam
soat ung thw co tir cung

Tam sodat ung thu cd tl&r cung clru mang ngudi. Pay |3 cich tot
nhat dé ngan nglra ung thu cd tl&r cung trong cdng déng chung ta.

Nhung vi tin tire va trong tdm tri ching ta hau nhu toan 13 vé
COVID-19, nén d&i v&i nhiéu ngudi, tam sodt ung thw cé tir
cung khéng con 13 viéc can phai lam.

Viéc xét nghiém & Uc c6 két qua rat tot. Chuong trinh TAm sodt
Ung thuw C8 tl& cung Toan quéc (National Cervical Screening
Program) d3 cat giam mot nlra s6 ca tlr vong do ung thw c6 tir
cung trong 30 ndm qua. Vi vay, néu quy vi tir 25 tudi trd Ién,
quy vi can di tam sodat ung thu ¢é tl&r cung dung ky han.

Tai sao tdi nén di tdm soat ung thv
co tlr cung?

DPon gian théi—hanh ddng ngay bay gi®, quy vi cd thé clru
mang minh.

Ung thu c6 t&r cung cd thé ngidn nglra dwoc. Phat hién va chira
tri nhirng thay déi trudec khi ung thu xay ra hién giup thém
nhiéu phu nir séng tho hon.

Viéc tdm sodat ngay nay c6 hiéu qua hon so vdi xét nghiém Pap
ma phuong phap nay da thay thé vi xét nghiém mai nay tim kiém
vi-rat (vi rdt gy u nhd & ngudi (HPV)) gay ra hau hét cac trvong
hop ung thu c6 tlr cung. D4 1a tin mirng cho tat ca phu nir.

T4t ca phu nir tir 25 dén 74 tudi nén lam Xét nghiém Tam soat Ung
thu C6 t&r cung déu dan. Hay goi cho Chuong trinh Tam soat Ung
thu C6 tr cung Toan quéc (National Cervical Screening Program)
qua s6 1800 627 701 d& biét thém thong tin.

Khi nao toi nén di tam soat ung thu co6

?
tw cung?
Xét nghiém Tam soat Ung thw C8 tlr cung mdi da bat dau vao
ngay 1 thdng 12 ndm 2017, vi vay, néu chua lam xét nghiém ké
tlr ngay nay, quy vi nén di lam xét nghiém madi ngay bay gio.
Né&u k&t qua Xét nghiém Tam soat Ung thu C6 tlr cung cha quy
vi la binh thuwong, thi 5 nam nita quy vi m&i phai di lam xét
nghiém lan ké.

Ai nén di tdm soat ung thw cé tlr cung?

Chuwong trinh TAm sodat Ung thuw C8 tlr cung Toan qudc
(National Cervical Screening Program) la chuong trinh danh
cho tat ca phu nit trong d6 tudi tir 25 dén 74.

Hoi dong Bénh ung thu Uc (Cancer Council Australia) cuc luc
khuyén phu ni¥ nén di Xét nghiém Tam sodat Ung thu C6 tlr cung
moi 5 ndm néu ho & cac d6 tudi nay va da tirng quan hé tinh duc.
Quy Vi c6 thé ndi chuyén vdi bac si vé cdc cach thirc tam soat
ung thu cd t&r cung khac nhau va liéu quy vi cé thé ty 1dy mau

xét nghiém hay khoéng.

Lam cdch nao dé dat hen di lam xét
nghiém?

H3y goi dién cho phong mach bac st dé dat hen va ho sé hudng
dan quy vi nhitrng gi quy vi phai lam.

Liéu toi sé khong bi nhiém COVID-19?

Vang, quy vi s& dugc an toan tdi da trong diéu kién cho phép.
Bac s da thuwc hién cac budc dé bao vé bénh nhan khai bj
nhiém COVID-19.

Mét s& budc cac bac s dang thuc hién dé bao vé quy vi khi quy
vi dén phong mach bao gém:

bao dam duy tri khoang cach gitta cac bénh nhan va giira
bénh nhan va nhan vién hanh chinh

thiét |ap hé théng trinh dién dé duy tri moi ngudi & khodng
cach an toan

cung cap thudc nuwdc sat trung tay va tdng cwong lam vé
sinh sach sé

bdo dam moi ngudi déu deo khiu trang néu can trong khu
v’c quy vi c6 mat.

N&u van lo 1dng, quy vi hay goi dién cho bac s ngay hém nay dé
ndi chuyén vé nhirng gi ho da thuc hién dé bao vé quy vi khdng
bi nhiém COVID.

Quy vj cling c6 thé gitip ngan chdn COVID-19 lay lan bang cach:
dén du cudc hen mdt minh
dén s&m t6i da 5 phuat
rira tay va ho hodc hat hoi vao khuyu tay
duy tri khodng cich 1,5 mét d6i vai ngudi khac

& nha néu khéng khée va doi cudc hen lai.
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