
 

肠癌 
 

在家就能轻松检测，让生活更健康长寿——为了您和您的家人行动起来吧 

肠癌是澳大利亚所有癌症中第二大致命杀手。它的发生可能毫无征兆，50 岁及以上的人 群更易受其影响，即

使患者并无相关家族病史且感觉自己的身体状况健康。 

所幸的是，如果发现及时，则 90%的肠癌患者可以被成功治愈。这也是为何自我筛检如 此重要。 

若您的年龄在 50 至 74 岁之间，政府将为您提供一套免费的家用检测工具包。重要的 是，无论您的性别如何

，讲何种语言，或在澳大利亚居住多久，请您在收到检测工具包后， 用其进行自我健康检测。 

 

这个检测是什么？ 

肠癌的筛查包括在家中进行一项简单的检测。此项检测的目的是查找粪便之中用肉眼难 以看到的、可能为肠

癌征兆的血液痕迹。 

 

如何进行检测？ 

要完成检测，您需要使用检测工具，分别从两次不同的排便中提取少量样本。这些样本 将在病理实验室中进

行化验。 

该过程快捷、简便并且卫生。 

受检者表格（Participant Form）上的信息将完全保密。 

 

  

Bowel screening: Simplified Chinese 



2 

 

想用您的语言了解如何完成测试，请观看以下的短片。 

 

 

我何时能收到试剂盒？ 

从 2020 年起，所有符合条件的 50-74 岁澳大利亚人将每两年被邀请进行一次筛查。 

如果您没有收到检测工具包，请致电 13 14 50 并要求转接国家肠癌筛查项目组（National Bowel Cancer 

Screening Program）， 或联系您的全科医生。 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EsWBF6PXdiM
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